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eine Reise zu dir beginnt genau jetzt.
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Sehnst du dich danach, wenn der Weihnachtstrubel verklingt,
endlich wirklich zur Ruhe zu kommen? Wiinschst du dir eine
bewusste Auszeit zwischen den Jahren, um Kraft zu tanken und
dich neu zu sortieren? Mochtest du deine Rauhnachte dieses Jahr
auf eine ganz besondere Art zelebrieren?

Ich lade dich herzlich ein: Gib dir selbst das schonste Geschenk und
verwandle diese magische Zeit in eine Phase der tiefen
Selbstfursorge und Neuausrichtung. Mit dieser ganz besonderen
Reise nimmst du deine Bedurfnisse wieder wahr und legst fernab
der Hektik den stabilen Grundstein fur dein gliickliches 2026.
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Was diese Reise zu dir selbst so besonders macht und was dji:h
7/

erwartet: /

e 13 Wiinsche-Abend: Die 13 Winsche-Zeremonie: Wir erleben
einen kraftvollen Abend (online via Zoom, wird auch
aufgezeichnet), um deine 13 Herzenswiinsche fir die
Rauhnachte vorzubereiten.

e NEU: Rauhnachte mit Sternenmagie: Tauche ein in die
besondere Zeit zwischen den Jahren. Dieses Jahr verbinden wir
die traditionelle Rauhnachtsreise mit den Energien der
Astrologie, Planeten und dem Human Design System. So
verstehst du die kosmischen Einfliisse auf deine Reflexion und
Neuausrichtung noch besser (mit Workbook).

eine Reise zu dir beginnt genau jetzt.
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TWEi MOGLICHKETEN

e Nur Rauhnachts-Reise (ab 21.12.25, beginnt mit dem
13-Wiinsche-Abend und dann ab dem 25.12.25 -
06.01.26): Mit Zugang zur privaten #einfachglickICH
WhatsApp-Gruppe, Zoom-Session (13-Winsche-Abend),
Rauhnachts-Workbook und personlichen E-Mails: 55 €

e NUR 13-Wiinsche-Abend: 22 € (online via Zoom, wird
aufgezeichnet).

Aullerdem bekommst du als Teilnehmerin noch weitere
Vorteile. So kannst du wahrend dieser Zeit gerne auch ein
1:1 Coaching zum Sonderpreis von 55 € (eine Stunde)
oder ein Human Design Reading zum Vorzugspreis von
150 € (1,5 Stunden (beides nach Verfugbarkeit extra
buchbar) dazu buchen.
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Dit SANFTE MAGiE DER STERNE: DEINE RAUHNACHTE MiTHERZ UND RLARHET

Die Rauhndchte sind eine heilige Zeit, eine leise Einladung des Universums,
innezuhalten und dem eigenen Herzen zu lauschen. In diesem Jahr mochte ich dir einen

""[iébevollen Kompass an die Hand geben, damit du die Magie dieser Nachte noch tiefer

/% fardich nutzen kannst.
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/) \ Die 12 Rauhnéchte stehen symbolisch flr die 12 Monate des kommenden Jahres. Jeder

s/

dieser Monate besitzt seine ganz eigene, einzigartige Energie, gepragt durch ein
bestimmtes Sternzeichen und dessen Planeten.

Wir nutzen diese himmlische Landkarte, um deine Reflexion nicht nur intuitiv, sondern
mit liebevoller Klarheit zu fiihren:

e Wenn wir uns dem Monat Januar widmen, nutzen wir die strukturierte, erdende
Kraft des Steinbocks, um ein klares Fundament fiir deine Wiinsche zu schaffen.

e Wenn es um das Thema Werte und Selbstliebe geht (wie im Monat Mai), tauchen wir
ein in die sanfte, genussvolle Energie des Stiers und seiner Regentin, der Venus.

DEIN EINZIGARTIGER BAUPLAN: HUMAN DESIGN & Dit 17 STERNZEICHEN

Vielleicht fragst du dich: "Was habe ich mit einem Sternzeichen zu tun, das ich gar nicht
bin?" Die Antwort ist wunderschon: Alle zwolf Tierkreiszeichen wirken in deinem Leben.
Sie beeinflussen unterschiedliche Bereiche deiner Lebensthemen, deines Potenzials
und deines Charakters.

Durch dein Human Design Mandala (du bekommst es von mir zugeschickt) zeige ich dir v
einen liebevollen Weg, um zu erkennen, welche Sternzeichen in deinem ganz\ .\ \1///

personlichen Bauplan besonders stark leuchten.. 1 \ \\x o4
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Diese Reise in deine Tiefe wird von sinnlichen und energetischen Begleitern unterstijtzt:x‘ff‘"‘;i"ﬁ /1
e Kraftvolle Kristalle: Du erfahrst, wie bestimmte Kristalle, die du teilweise in deinem /Il
magischen Packchen findest, die Energie der jeweiligen Rauhnacht bindeln und
deine Intuition starken.
o Atherische Ole: Wir nutzen die unterstiitzende Kraft dtherischer Ole, um deine
Emotionen zu beruhigen, deine Klarheit zu fordern und die Atmosphare fiir dein
Ritual zu 6ffnen.

Diese Rauhnachte sind deine liebevolle Einladung: Nimm dir Zeit, hore deinem Herzen
zu und nutze die sanfte Flihrung der Sterne, um gestarkt, klar und voller Vertrauen in
dein #einfachgliicklICHes 2026 zu starten.

Bist du bereit, die Geheimnisse deines eigenen Potenzials mit Herz und Klarheit zu
entdecken?
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TR WARUHM DU JETTT TA 7 DR SAGEN DARIST:

-~ Diese Reise ist deine Erlaubnis, dich selbst an erste Stelle zu setzen.

¢ Finde deine Mitte: Hor auf, nur zu funktionieren. Finde heraus,
was dir wirklich guttut und welche Bediirfnisse du lange
ignoriert hast.

e Loslassen und gestalten: Du entscheidest bewusst, was im
alten Jahr bleiben darf und welche Visionen und Samen du fir
ein kraftvolles 2026 setzen mochtest.

e Astrologie-Power: Nutze das zusatzliche Wissen um Planeten
und Sternzeichen, um deine personliche Ausrichtung zu
vertiefen.

Melde dich jetzt an und schenke dir die bewusste Ruhe und den
Raum, um dich zu starken und dir Gutes zu tun.

Ich freue mich riesig darauf, dich auf dieser ganz besonderen Reise
zu begleiten.

Wenn du dabei sein mochtest, schreibe mir kurz eine
Nachricht mit deiner E-Mail-Adresse und nenne mir die

\\4 /] . von dir gewiinschte Variante.
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eine Reise zu dir beginnt genau jetzt.



